
Co to jest przemoc wobec osób 
starszych?

Przemoc wobec osób starszych to jakiekolwiek 
działanie dokonywane przez znane im osoby, 
do których powinni mieć zaufanie, takie jak 
rodzina lub przyjaciele.

Może ona przybierać różne formy: przemocy 
fi nansowej, psychicznej, fi zycznej, seksualnej 
lub socjalnej, w tym złego traktowania i 
zaniedbania.

Badania wykazały, że między 1 - 5% osób 
starszych doświadcza jakiejś formy przemocy 
lub zaniedbania. Jakakolwiek forma przemocy 
wobec osób starszych jest absolutnie nie do 
przyjęcia.

Przemoc wobec osób starszych stanie się 
prawdopodobnie bardziej powszechna i 
widoczna ze względu na starzenie się ludności 
i zwiększającą się ilość osób z demencją.

Formy przemocy wobec osób 
starszych

Przemoc wobec osób starszych dotyczy 
całej społeczności i może występować we 
wszystkich środowiskach społecznych, 
niezależnie od miejsca, statusu 
socjoekonomicznego i stanu zdrowia, wieku, 
kultury, płci, orientacji seksualnej, etniczności 
czy religii.

Badania wykazały, ze: 

Przemoc fi nansowa jest • 
najpowszechniejszą formą przemocy

Inne formy przemocy często towarzyszą • 
przemocy fi nansowej

Starsze kobiety doświadczają przemocy • 
dwu lub trzykrotnie częściej, niż starsi 
mężczyźni

Synowie i córki są najczęściej sprawcami • 
przemocy.

Przemoc fi nansowa to bezprawne, 
niewłaściwe użycie lub gospodarowanie 
funduszami, zasobami fi nansowymi, 
majątkiem ziemskim lub innym mieniem 
danej osoby.

Kto najczęściej doświadcza 
przemocy?

Starsze kobiety doświadczają przemocy dwu 
lub trzykrotnie częściej, niż starsi mężczyźni.

Jak reaguje Rząd Wiktoriański?

Rząd jest zobowiązany do promowania 
i popierania bezpieczeństwa, godności i 
niezależności starszych ludzi w Wiktorii.

Osoby starsze mają prawo – jak osoby w 
każdym wieku – do bezpiecznego życia w 
swoim domu, wolnego od gwałtu, przemocy, 
zaniedbania i wykorzystywania.

Projekt Rządu Wiktoriańskiego Zapobiegania 
Przemocy Wobec Osób Starszych obejmuje 
współpracujące ze sobą departamenty 
rządowe, placówki usługowe i środowiska 
społeczne.

Inicjatywy obejmują:

Edukację szerokich rzesz społeczeństwa • 
podkreślającą, ze przemoc wobec osób 
starszych jest nie do zaakceptowania

Umacnianie zdolności placówek usług • 
społecznych w celu podejmowania 
działań w wyniku podejrzanej lub 
domniemanej przemocy wobec osób 
starszych

Ustanowienie specjalistycznych usług • 
prawnych i rzecznictwa w odpowiedzi 
na kompleksowe potrzeby osób 
starszych, w tym osób wywodzących 
się ze zróżnicowanych środowisk pod 
względem kulturowym, językowym oraz 
pochodzenia tubylczego.
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Prawa. Szacunek. Zaufanie.
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Ważność wiary w siebie

Wszyscy dorośli ludzie, bez względu na 
wiek, maja prawo to samookreślenia 
i podejmowania własnych decyzji na 
podstawie świadomego wyboru. Dlatego 
umocnienie wiary w siebie jest kluczem 
do zapobiegania przemocy wobec osób 
starszych, do zabezpieczania praw, godności 
i niezależności starszych osób w Wiktorii.

Gdzie możesz otrzymać pomoc?

Rząd utworzył Seniors Rights Victoria. 
Ta bezpłatna, poufna służba telefoniczna i 
doradcza na terenie całego stanu ma na celu 
zapobieganie przemocy wobec osób starszych 
oraz chronienie praw, godności i niezależności 
starszych osób w Wiktorii.

Organizacja Seniors Rights Victoria zapewnia:

infolinie dla udzielania informacji • 
i skierowań;

rzecznictwo i wspieranie;• 

porady prawne;• 

edukację społeczną i zawodową.• 

Organizacja ta współpracuje bezpośrednio 
z osobami starszymi, które dzwonią z 
prośbą o poradę i reprezentowanie ich, 
oraz z profesjonalistami, którzy prowadzą 
sprawy fi nansowe, medyczne i prawne 
osób starszych.

Osoby starsze doświadczające przemocy 
mogą być również zidentyfi kowane przez 
rodzinę, przyjaciół i placówki usługowe.

Z Seniors Rights Victoria można się 
skontaktować dzwoniąc pod numer 
1300 368 821 w godzinach od 10.00 do 
17.00, od poniedziałku do piątku.

Strona internetowa: www.cotavic.org.au/
seniors_rights_victoria 

Jeśli ty lub ktoś, kogo znasz znajdujecie się 
w nagłym niebezpieczeństwie, zadzwoń po 
pomoc pod numer 000.

Kto zarządza organizacją 
Seniors Rights Victoria?

Seniors Rights Victoria jest fi nansowana 
przez Rząd Wiktoriański, za pośrednictwem 
Offi  ce of Senior Victorians i Victoria 
Legal Aid.

Seniors Rights Victoria jest w spółce 
partnerskiej pod przedownictwem Council 
of the Ageing, razem z the Public Interest 
Law Clearing House, Eastern Community 
Legal Centre i Loddon Campaspe 
Community Legal Centre.

Seniors Rights Victoria prowadzi 
działalność z centralnego Melbourne, 
jak również z wschodnich dzielnic 
Melbourne i Geelong. W celu zapewnienia 
silniejszej obecności na terenie całej 
Wiktorii powstają kliniki oferujące 
nieodpłatne usługi.

Dodatkowe informacje
Po dalsze informacje na temat działań 
jakie Rząd Wiktoriański podejmuje 
w celu zapobiegania przemocy wobec 
osób starszych, odwiedź stronę 
internetową www.seniorsrights.org.au
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